
 

 

 

 תכנית להכשרת מטפלים בטבע תרפיה  – סילבוס שנה א' 

 12:30-15:00קורס צהריים  09:00-11:30קורס בוקר  תאריך  מפגש

 טבע -מנחים    -קבוצה  -ביסוס סטינג והיכרות בקשר המשולש  15.10.26 1

 יסודות הטבע תרפיה  22.10.26 2

 הנחיית קבוצות בטבע 29.10.26 3

 יסודות פסיכותרפיה ממוקדת חוויה בטבע  5.11.26 4

 משחקיות בטיפול בטבע 12.11.26 5

 קשובת טבע פסיכותרפיה   -יער 19-20.11.26 6

 עיבוד סדנת יער קבוצתי  עיבוד סדנת יער פרטני  26.11.11 7

 M.b.s.rהאקומי,  -פסיכותרפיה ממוקדת חוויה   3.12.26 8

 מודל "בית בטבע"  17.12.26 9

 מודל "לגעת בטבע" מודל "שיקום טבע"  24.12.26 10

 השלמת חומרים ושיעורי דרך   -סיכום סמסטר  31.12.26 11

 חופשת סמסטר     

 ארבעת היסודות )שמאניזם(  -הכנה למסע  4.2.27 12

 סדנת מדבר  11.2.27 13

 טיפול בהבעה ויצירה בטבע  -עיבוד מסע   18.2.27 14

 חוסן וטראומה  -טבע תרפיה  25.2.27 15

 חוסן וטראומה  -טבע תרפיה  4.3.27 16

 חוסן וטראומה  -טבע תרפיה  11.3.27 17

 אש פרימטיבית  -מיומנויות חיים של תרבויות האדמה   -התערבויות שטח  18.3.27 18

 גששות והסוואה  -מיומנויות חיים של תרבויות האדמה   -התערבויות שטח  1.4.27 19

 לקטות צמחים  -מיומנויות חיים של תרבויות האדמה   -התערבויות שטח  8.4.27 20

 הנחיית עמיתים  הנחיית עמיתים  6.5.27 21

 הנחיית עמיתים  הנחיית עמיתים  13.5.27 22

 תהליכי פרידה בטבע תרפיה   20.5.27 23

 סדנת סיכום   -חוף הים  27.5.27 24

 שעות אקדמיות 248סך הכל     


